
Strona 1
Zawody: XXXI Bieg Soczewka z BOP 
Data: 2011-10-22

sport@ultimasport.pl   www.ultimasport.pl

Kategoria: 11km
M Mck Nr Imię Nazwisko Płeć Kat Miejscowość Team Wynik
1 1 Mariusz Giżyński M M3 Płock TKKF Płock 00:36:27

2 85 Kamil Poczwardowski M M2 Szczutowo TKKF Kubuś 00:38:01

3 150 Marek Dzięgielewski M M4 Dłużniewo KB im.Piotra Sęko

wskiego

00:38:43

4 1 14 Sławomir Kąpiński M M4 Płock TKKF 00:39:08

5 1 36 Przemysław Giżyński M M3 Płock BOP pracownicy 00:39:14

6 1 131 Dariusz Szałecki M M2 Sierpc TKKF Kubuś 00:39:24

7 1 77 Wojciech Więckowski M M5 Niesłuchowo TKKF 00:40:23

8 2 30 Mariusz Pawłowski M M3 Kurzetnik - 00:40:44

9 3 26 Artur Kamiński M M3 Ciechomice TKKF Płock 00:41:53

10 2 93 Sylwester Dąbrowski M M5 Gostynin TKKF Płock 00:42:49

11 2 112 Paweł Śliwiński M M2 Wielgie KB Lech Rypin 00:43:05

12 3 24 Sebastian Dymek M M2 Płock TKKF Płock 00:44:09

13 4 110 Piotr Wiśniewski M M3 Dobrzyń nad Wisł

ą

- 00:44:49

14 5 9 Emanuel Zimny M M3 Sochaczew \"KM \"\"Aktywni\"

\" Sochaczew\"

00:45:04

15 6 118 Waldemar Goczyński M M3 Sierpc TKKF Kubuś 00:45:27

16 7 105 Marcin Stańczak M M3 Łąck TKKF Płock 00:46:00

17 4 128 Marcin Jędrzejewski M M2 Sierpc TKKF Kubuś 00:46:22

18 2 28 Andrzej Andryszczyk M M4 Teresin uks filipides 00:46:39

19 3 66 Stanisław Dymek M M5 Płock TKKF Płock 00:46:42

20 3 125 Remigiusz Fąderski M M4 Glinojeck KB TKKF Promyk Cie

chanów

00:46:48

21 5 146 Krzysztof Gumiela M M2 Rypin KB Lech Rypin 00:46:49

22 8 119 Radosław Stasiak M M3 Sierpc TKKF Kubuś 00:46:58

23 95 Anna Giżyńska K K2 Warszawa Nike Poland 00:47:03

24 4 18 Jacek Cichecki M M4 Nowe Proboszczewic

e

TKKF Płock 00:47:17

25 5 97 Dariusz Łomicki M M4 Płock TKKF Płock 00:47:40

26 31 Dorota Pawłowska K K3 Kurzetnik - 00:47:47

27 6 145 Michał Rupiński M M2 Rypin KB Lech Rypin 00:47:58

28 6 16 Piotr Dembkowski M M4 Płock TKKF Płock 00:48:32

29 4 25 Stefan Piekut M M5 Płock TKKF Płock 00:49:11

30 96 Aleksandra Szmigiel K K2 Warszawa przefbet śniadowo

 Łomża

00:49:13

31 1 157 Jan Opałka M M6plus Płońsk KB im.Piotra Sęko

wskiego

00:49:20

32 7 12 Waldemar Gieres M M4 Płock TKKF Płock 00:49:36

33 9 29 Robert Wiśniewski M M3 Nowe Gałki TKKF Płock 00:49:43

34 5 11 Jarosław Malanowski M M5 Płock PTTD 00:50:01

35 8 127 Wiesław Rybicki M M4 Płock - 00:50:25

36 6 92 Piotr Matuszewski M M5 Gostynin 00:50:50

37 7 34 EDMUND STAŃCZAK M M5 Płock TKKF Płock 00:50:50

38 10 154 Dawid Żeberkiewicz M M3 Płock - 00:50:59



Strona 2
Kategoria: 11km

sport@ultimasport.pl   www.ultimasport.pl

M Mck Nr Imię Nazwisko Płeć Kat Miejscowość Team Wynik
39 11 35 Piotr Mikołajewski M M3 Płock BOP pracownicy 00:51:08

40 8 33 Ireneusz Bedyk M M5 Cekanowo TKKF Płock 00:51:43

41 9 156 Stanisław-Adam Olbryś M M4 Nasielsk KB Pimar Legionowo 00:52:07

42 10 141 Andrzej Słoniec M M4 Płock Active Man 00:52:23

43 9 165 Zenon Lewandowski M M5 Ciechanów KB TKKF Promyk Cie

chanów

00:52:27

44 7 101 Łukasz Ostaszewski M M2 Winnica Lider Winnica 00:52:48

45 10 115 Janusz Bartczak M M5 Bodzanów - 00:52:49

46 11 75 Jacek Brygier M M4 Płock - 00:52:58

47 12 152 Sławomir Gralicki M M3 Płock active-man 00:53:15

48 12 140 Marek Tomaszewski M M4 Płock active-man 00:53:36

49 13 40 Andrzej Świercz M M4 Płońsk - 00:53:38

50 14 46 Mirosław Adamkiewicz M M4 Sochaczew KM AKTYWNI Sochacz

ew

00:53:39

51 13 8 Aleksander Piechowicz M M3 Płock Beer Team 00:54:02

52 14 151 ARKADIUSZ BRZEZIŃSKI M M3 STARA BIAŁA - 00:54:14

53 8 147 Andrzej Biernacki M M2 Rypin KB Lech Rypin 00:54:16

54 1 86 Ewelina Strojek K K2 Mszczonów LKS Osuchów 00:54:27

55 2 143 Roman Berebecki M M6plus Rypin KB Lech Rypin 00:54:33

56 11 39 Andrzej Chrzanowski M M5 Mirosław Trendy Travel Pło

ck

00:54:38

57 12 79 WŁODZIMIERZ KOWALSKI M M5 ŁÓDŹ JASTRZĄB 32BLT-Ł

ASK

00:54:41

58 3 47 Jan Kocimski M M6plus Sochaczew KM AKTYWNI Sochacz

ew

00:54:44

59 13 167 Ryszard Matuszewski M M5 ciechanów kb tkkf promyk cie

chanów

00:54:59

60 15 164 Jacek Goszczyński M M4 Śródborze KB TKKF Promyk Cie

chanów

00:55:01

61 14 72 Andrzej Kurek M M5 Warszawa Zakręt - 00:55:07

62 4 74 Piotr Siliniewicz M M6plus Warszawa silne-studio.pl 00:55:10

63 15 102 Krzysztof Frączkowski M M5 Rogozino - 00:55:27

64 16 103 Roman Jaroszewski M M4 Płock TKKF Płock 00:55:27

65 17 5 Dariusz Makulec M M4 Sochaczew KM AKTYWNI Sochacz

ew

00:55:29

66 16 166 Roman Przybyłkiewicz M M5 Ościsłowo KB TKKF Promyk Cie

chanów

00:55:38

67 17 68 CZESLAW MACZYNSKI M M5 Płock MCBIKE 00:55:40

68 15 82 Maciej Siwek M M3 Płock - 00:56:16

69 5 83 Ryszard Wiśniewski M M6plus Sierpc TKKF Kubuś 00:56:42

70 16 81 Dominik Walczak M M3 Płock BOP pracownicy 00:56:54

71 9 144 Bartosz Grabkowski M M2 Rypin KB Lech Rypin 00:56:57

72 18 148 Robert Czwartek M M4 Płock UM Płock 00:57:02

73 1 6 SYLWIA RZYMSKA K K3 Płock - 00:57:12

74 2 126 Joanna Pęsik K K2 Płock - 00:57:20

75 2 73 Katarzyna Świeżawska-Ambro

ziak

K K3 Kutno - 00:57:31



Strona 3
Kategoria: 11km

sport@ultimasport.pl   www.ultimasport.pl

M Mck Nr Imię Nazwisko Płeć Kat Miejscowość Team Wynik
76 10 129 Michał Śwircz M M2 Krośniewice - 00:57:43

77 18 20 Zbigniew Wernikiewicz M M5 Płock TKKF Płock 00:57:56

78 3 116 Aneta Goczyńska K K3 Sierpc TKKF Kubuś 00:58:01

79 19 41 Zbigniew Chrabąszcz M M4 Duży Duninów - 00:58:14

80 17 94 Dariusz Jakubowski M M3 Płock 00:58:23

81 20 169 Sławomir Lewandowski M M4 Płock - 00:58:35

82 18 59 Marek Groszkowski M M3 Warszawa Cross Warszawa Syr

enka

00:58:35

83 19 58 Henryk Groszkowski M M5 Warszawa Cross Warszawa Syr

enka

00:58:35

84 6 22 Józef Zalewski M M6plus Rydzyno 00:58:37

85 20 161 Waldemar Chmiel M M5 Płock TKKF Płock 00:58:52

86 21 120 Artur Olkowicz M M5 Płock TKKF Płock 00:58:53

87 11 153 Robert Ławnicki M M2 Płock - 00:59:11

88 3 98 Anna Góra K K2 Płock - 00:59:18

89 22 114 Juzef Chmielewski M M5 Sierpc TKKF Kubuś 00:59:24

90 19 49 Tomasz Czapski M M3 Sochaczew KM AKTYWNI Sochacz

ew

01:00:23

91 7 90 Wiesław Guziejewski M M6plus Włocławek WKB Maratończyk W

łocławek

01:00:34

92 21 19 PIOTR BANASIAK M M4 OZORKÓW KRZAL ADVENTURE TE

AM

01:00:54

93 20 21 RYSZARD RADKE M M3 OZORKÓW - 01:01:05

94 8 108 EDMUND SIKORSKI M M6plus MOGILNO SPORT I REKREACJA 

MOGILNO

01:01:06

95 21 88 Radosław Stawicki M M3 Płock BOP pracownicy 01:01:10

96 9 80 Grzegorz Kordelas M M6plus Łódź Biegacz Nowosolna 01:01:16

97 22 10 Radosław Majczak M M3 Płock BOP pracownicy 01:01:17

98 22 42 Grzegorz Olecki M M4 Płock Active Man 01:02:12

99 23 27 Grzegorz Szczepański M M3 Płock 01:02:12

100 23 84 Jacek Gutkowski M M4 Płock active-man 01:02:16

101 24 69 Mariusz Ogrodzinski M M3 Płąck BOP pracownicy 01:02:25

102 25 89 Michał Gallus M M3 Włocławek WKB Maratończyk W

łocławek

01:02:28

103 10 113 Andrzej Paczkowski M M6plus Sierp TKKF Kubuś 01:02:32

104 11 134 Jacek Expedyt Domański M M6plus Warszawa wkb meta lubliniec 01:02:34

105 12 70 Adam Jakubiec M M2 Płock 01:02:40

106 26 170 PIOTR SZWEDO M M3 CZERNIKOWO - 01:02:49

107 24 38 Waldemar Zaborowski M M4 Płock - 01:03:37

108 23 37 Bogdan Makowski M M5 Płock TKKF Płock 01:03:39

109 1 60 Aleksandra Karaś K K6plus Płock Cross Warszawa 01:03:48

110 4 121 Justyna Marczak K K2 Gozdowo - 01:03:55

111 12 87 Nił Prokopowicz M M6plus Włocławek WKB Maratończyk W

łocławek

01:03:56

112 24 67 Ireneusz Wróblewski M M5 Kozie Brody 01:03:57

113 5 48 Kamila Kocimska K K2 Sochaczew KM AKTYWNI Sochacz

ew

01:04:16



Strona 4
Kategoria: 11km
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M Mck Nr Imię Nazwisko Płeć Kat Miejscowość Team Wynik
114 4 135 Agnieszka Biernat K K3 Słupno - 01:04:28

115 13 78 Radosław Gronczewski M M2 Płock - 01:04:31

116 27 149 Marcin Sochocki M M3 Płock DYM Team 01:04:46

117 14 43 Jarosław Niekraś M M2 Płock Active Man 01:04:55

118 28 137 Maciej Różański M M3 Płock 01:05:21

119 29 44 Mariusz Saran M M3 Płock Active Man 01:05:24

120 30 45 Bartłomiej Szatkowski M M3 Płock UM Płock 01:05:31

121 15 57 Maciek Dąbrowski M M2 Płock Cross Warszawa 01:05:37

122 25 133 Krzysztof Zieliński M M5 Warszawa - 01:05:44

123 13 111 ADAM ZBYSZEWSKI M M6plus Płock ŁĄCK 01:06:09

124 31 91 Krzysztof Jędrzejewski M M3 Sierpc Stowarzyszenie Sza

nsa na życie

01:06:13

125 14 13 Ryszard Błaszczak M M6plus Gostynin 01:06:16

126 1 104 Alina Sitkiewicz K K5 Płock - 01:06:18

127 2 117 Krystyna Chojnacka K K5 Sierpc TKKF Kubuś 01:06:29

128 25 122 ANDRZEJ PAĆKOWSKI M M4 PŁOCK Active Man 01:07:12

129 32 130 Marcin Kopczyński M M3 Liszyno BOP pracownicy 01:07:26

130 5 32 Anna Ozdowa K K3 Płock - 01:07:28

131 26 132 Krzysztof Łakomy M M5 Płock 01:07:43

132 26 136 Rafał Zubek M M4 Płock - 01:07:49

133 16 138 Michał Adamkiewicz M M2 Sochaczew KM AKTYWNI Sochacz

ew

01:07:59

134 6 109 Alicja Zbyszewska K K3 Łąck ŁĄCK 01:08:12

135 33 99 Michał Wichrowski M M3 Płock - 01:09:04

136 17 100 Jacek Bryśkiewicz M M2 Winnica Lider Winnica 01:09:04

137 3 162 Jagoda Hadrowicz K K5 Płock TKKF Płock 01:09:20

138 34 123 Marcin Gralicki M M3 Rogozino active-man płock 01:09:43

139 35 65 Konrad Tyrajski M M3 Płock - 01:10:22

140 27 23 Krzysztof Czuba M M4 Ozorków Ceramika Tubądzin

 Running Team

01:11:10

141 7 64 Joanna Tyrajska K K3 Płock - 01:11:43

142 1 76 Teresa Dembkowska K K4 Płock 01:12:11

143 8 155 Agnieszka Lerch K K3 warszawa - 01:13:32

144 36 124 Rafał Woliński M M3 Pruszków - 01:13:32

145 28 159 Artur Góral M M4 Płock 01:13:34

146 2 168 Ewa Paćkowska K K4 Płock Active Man 01:14:23

147 15 106 Zbigniew Jeziorski M M6plus Kamionki TKKF Płock 01:15:02

148 29 55 Grzegorz Powałka M M4 Warszawa Cross Warszawa 01:15:32

149 9 107 Barbara Stańczak K K3 Łąck - 01:15:53

150 10 163 Monika Turkowska K K3 Płock 01:18:25

151 4 160 Dorota Chmiel K K5 Płock BOP pracownicy 01:21:11

152 3 158 Anna Góral K K4 Płock BOP pracownicy 01:21:11

153 16 139 Henryk Marek M M6plus Warszawa 01:21:45

154 4 7 JOLANTA WIELUŃSKA K K4 Płock TKKF Płock 01:23:02

155 17 71 Tadeusz środkowski M M6plus Marewo 01:23:51

156 18 17 Eugeniusz Malanowski M M6plus Płock TKKF Płock 01:48:27


