
Msc. Nr. Imię i nazwisko Msc. Kat. Klub Miejscowość Netto tempo Wyniki okr.1 okr.2 M K wyniki_kategorii

5,8 km NW
1. 143 MARCIN Radomski NW CZŁAPSKI TEAM Płock 0:37:12 6:24 min/km 0:37:13 1.
2. 152 EDMUND Steckiewicz Edka znasz ? Rypin 0:37:35 6:28 min/km 0:37:37 2.
3. 161 ŁUKASZ Gorzel Serce Nordica Włocławek Ciechocinek 0:40:00 6:53 min/km 0:40:02 3.
4. 149 JAROSLAW Bienkowski Biegaj z Dymkiem Plock 0:40:27 6:58 min/km 0:40:28 4.
5. 162 RAFAL Jaskiewicz CoYoTe Team Włocławek 0:40:43 7:01 min/km 0:40:45 5.
6. 177 KRZYSZTOF Ptaszyński Płock 0:41:07 7:05 min/km 0:41:08 6.
7. 147 KARINA Bieńkowska Tajniaki 8:30 Płock 0:41:18 7:07 min/km 0:41:19 1.
8. 176 ŁUKASZ Jędrzejewski Legion Klub HDK Oddział Płock Bielsk 0:41:40 7:11 min/km 0:41:43 7.
9. 169 MARIANNA Jóźwiak SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK Włocławek 0:41:58 7:14 min/km 0:42:00 2.
10. 150 JAROSŁAW Stafirski Cekanowo 0:42:17 7:17 min/km 0:42:19 8.
11. 178 JOZEF Dominiak OLDBOY ŻYCHLIN Żychlin 0:42:17 7:17 min/km 0:42:19 9.
12. 172 URSZULA Pieńkowska Serce Nordica Włocławek Włocławek 0:42:39 7:21 min/km 0:42:41 3.
13. 144 JUSTYNA Sawicka Aktywność Rodzi Pozytywność Płońsk 0:42:47 7:22 min/km 0:42:47 4.
14. 160 ANNA Akimow Płock 0:43:32 7:30 min/km 0:43:34 5.
15. 154 IWONA Steckiewicz Znam Eska. Rypin 0:44:52 7:44 min/km 0:44:53 6.
16. 148 KATARZYNA Woroniecka Tajniaki 8,30 Maszewo Duże 0:45:02 7:45 min/km 0:45:04 7.
17. 151 ANETA Gdańska Kowal 0:45:20 7:48 min/km 0:45:24 8.
18. 159 ALICJA KAMIŃSKA Serce Nordica Włocławek Włocławek 0:46:11 7:57 min/km 0:46:14 9.
19. 168 JULIA Krawiec Bodzanów 0:46:12 7:58 min/km 0:46:15 10.
20. 155 OLA Witczak WKB MARATONCZYK Włocławek 0:46:30 8:01 min/km 0:46:33 11.
21. 145 MARCIN Witczak WKB Maratończyk Włocławek Włocławek 0:47:13 8:08 min/km 0:47:16 10.
22. 157 IWONA Wiśniewska Łódź 0:47:47 8:14 min/km 0:47:50 12.
23. 156 MARTA Wojnarowska Nowy Duninów 0:50:25 8:41 min/km 0:50:29 13.
24. 153 ANNA Lewandowska Jungle Ninja Płock 0:51:32 8:53 min/km 0:51:37 14.
25. 165 ANNA Dzwonkowska-Lewandowska Jungle Ninja Płock 0:52:31 9:03 min/km 0:52:36 15.
26. 158 KRYSTYNA Chojnacka TKKF sierpc Sierpc 0:52:40 9:04 min/km 0:52:44 16.
27. 170 TOMASZ Lubański SERCE NORDICA WŁOCŁAWEK Włocławek 0:52:52 9:06 min/km 0:52:58 11.
28. 167 PIOTR Krajewski https://polski-sport.com/ Słupno 0:53:10 9:10 min/km 0:53:15 12.
29. 166 WOJCIECH Lewandowski Jungle Ninja Płock 0:53:14 9:10 min/km 0:53:20 13.
30. 171 KAROLINA Lewandowska Karolewo 0:53:21 9:11 min/km 0:53:25 17.
31. 175 AGNIESZKA Lewandowska Nowy Duninów 0:53:20 9:11 min/km 0:53:25 18.
32. 164 SYLWIA Krawiec Bodzanów 0:53:23 9:12 min/km 0:53:26 19.
33. 163 IWONA Adamkowska Bodzanów 0:53:24 9:12 min/km 0:53:26 20.
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